WPROWAD/ZENIE
DO LEKTURY

Kuchnia zydowska to swoisty tygiel taczacy tradycje
kulinarne réznych miejsc, ktore zamieszkiwali Zydzi. Nie
dziwi zatem fakt, ze dania nalezgce do jadtospisu Zydow
wschodnioeuropejskich wykazujg wyrazne wptywy kuchni
polskiej. Przejete zostaty zaréwno cechy poszczegolnych
potraw, jaki i produkty, z ktérych je wykonywano. Stad
w kuchni aszkenazyjskiej wszechobecne ziemniaki, ka-
sza, rzepa czy Sledzie. Wiele dan powstato tez poprzez
adaptacje miejscowych przepiséw kulinarych do naka-
z6w religijnych, wérod ktdrych najwazniejszym byt nakaz
kaszrutu. Nalezy o tym pamietaé, ttumaczac na przyktad
niezwykle popularny szmalcjako smalec. Tradycyjny sma-
lec pozyskiwany jest ze Swini, a $winia jest zwierzeciem
niekoszernym. Najprawdopodobniej w kontekscie tekstow
jidysz chodzi tu 0 smalec pozyskiwany z drobiu (np. sma-
lec kaczy), albo bardzo ogélnie — o jaki$ (koszerny) rodzaj
ttuszczu.

Kuchnia zydowska — obok muzyki — stata sie dzi$
w Polsce dla wielu jednym z najbardziej rozpoznawal-
nych elementéw kultury zydowskiej. W polskich miastach
powstajg nowe restauracje oferujgce zydowskie potrawy
albo potrawy na niej wzorowane. Obok kilku prawdziwie
zydowskich restauracji spotykamy sie z catym szeregiem
restauraciji ,w zydowskim stylu”, jak pisata o nich Ruth Ellen
Gruber, ktére majg ,klimatem swego wystroju wyczarowaé
dawny, nieistniejacy juz $wiat, cho¢ w istocie w niewielkim
stopniu przypominajg autentyczne przedwojenne lokale™.
Przymiotnik ,koszerny” stat si¢ w kontekscie kulinarnym
synonimem spotkania z czyms egzotycznym, nieznanym.

Kuchnia stata si¢ nieodtacznym elementem wszystkich
festiwali zydowskich. | nie ma w tym nic ztego, dopoki
pamigtamy, ze kuchnia ta w poréwnaniu z kuchnig polska
nie byta wyjatkowo egzotyczna. Nie mozna takze ograni-
czaé postrzegania kultury Zydéw wschodnioeuropejskich
do cymesu, gefilte fiszi kilku innych potraw zwykle si¢ z nig
kojarzacych, tak samo jak nie mozna redukowac kultury
polskiej do bigosu czy kotleta schabowego.

Dlatego tez kolejny artykut z cyklu Archiwum jezykowe
po$wiecony jest jedzeniu. Pozwala on spojrze¢ na kuchnie
zydowska z perspektywy wewnatrzzydowskiej. Jest to ttu-
maczenie tekstu Szabesdike majcholim [Potrawy szabato-
we], bedacego czescig wiekszego opracowania autorstwa
Jehudy Elzeta poswieconego potrawom zydowskim (tytut
oryginalny Jidisze majcholim). Oprocz dan spozywanych
z okazji szabatu, autor omawia takze dania powszednie
i Swigteczne. W dalszej czesci swojej rozprawy Elzet
prezentuje obszermny zbiér przystéw, powiedzen, anegdot
i wyrazen metaforycznych zwigzanych z poszczegolnymi
daniami i ich skfadnikami. Nie wszystkie jednak daje sie
odnalez¢ w dostepnych stownikach, zbiorach przystow
i opracowaniach jezykoznawczych. Takze z tego powodu
jest to tekst ciekawy, wart przyblizenia i uwaznej lektury.
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